
Wekelijkse activiteiten  vanaf september  2026 -2027 

          25 juni 2026 
 
 

 

Activiteit 
 

 

Locatie  

 

Tijd 

 

Contactpersoon 

 

Docent 

Countrydansen Mill-Myllesweerd Do 09.30-10.30 geen Marga Cuppen 
margacuppen@ziggo.nl 

 
 Langenboom–De Wis Wo 14.00-15.00 geen 

Gymnastiek Mill-  

MP-Oudfit Dames 
Molenheidseweg 

Ma 

 

9.00-10.00 Marian Govers  

marian@govers-jilesen.nl 
06-11072364 

 

Marion Paters 

marionpaters@home.nl 
 

 Mill- MP Oudfit Heren 

Molenheidseweg 

Ma 10.00-11.00 Wim Govers Wim@wimgovers.nl  

06-11186879 

Marion Paters 

marionpaters@home.nl 
 

 Mil-MP oudfit Dames 
Molenheidseweg 

Ma 11.00-12.00 Paulien de Klein 
pauliendeklein@gmail.com 

06-52320683 

Marion Paters 
marionpaters@home.nl 

 

Gerty Jansen 
info@danseninbalans.nl  

 
Marion Paters 

marionpaters@home.nl 
 

 
 

Jordi Paters 
jordipaters@outlook.cm 

 Mill-Myllesweerd 
ritmische gym 

 

Di 
 

10.30-11.30 Annie van Dinteren  
Jan.vandinteren@live.nl 

 

 Mill-Millstate 1 en 

Millstate 2 
Gymnastiek voor 

ouderen  
 

Do 10.30-11.15 

11.15-12.00 
 

Ria Ederveen en 

Annie Christiaans 
menachristiaans@gmail.com 

06-57566539 

 Sint Hubert–De 
Jachthoorn 

JP-Sportief 

Ma 09.30-10.30 Elly Hartjens 
ahartjens@home.nl 

 Sint Hubert-De 

Jachthoorn 
50+functioneel fit 

Wo 09.00-10.00 Maria Kessels 

mariakessels@outlook.com 
06-42973298 

Jeroen Rongen 

doewatnatuurlijkgoedvoelt@gmail.com 

 Mill-De Wester 

MP-Oudfit 

Wo 14.00-15.00 

15.00-16.00 

Elly Verheijen tiny.elly@live.nl 

Toos Bisschops  
bisschops-cor@home.nl  

Marion Paters/ Jordi Paters 

marionpaters@home.nl 
 

 Mill-De Wester 
BOM bewegen op 

muziek 1 en bewegen  
op muziek 2 

Ma 09.00-10.00 
10.00-11.00 

 Mandy den Brok 
mandystyle mandystyle 
info.mandystyle@gmail.com  

Handwerken Langenboom–De Wis Vr 13.30-16.00 Marijke Watervoort  
marijwatervoort@gmail.com  

Geen docent 

Koersbal Mill – Myllesweerd Ma 13.00-15.00  Annemie Wijnen   0485-452380 
 en Herma Gerrits 0485-452753 

Geen docent 

 Langenboom – De 

Wis 

Di 13.45-16.15 

 

Jo Bergmans  

doorjobergmans@hetnet.nl 

06-10621304 
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Sint Hubert – De 
Jachthoorn 

Di 09.30-11.00 Mia Vloet  
janmiavloet@ziggo.nl 

Sporten in 
Mylife 

Mill – Mylife Di 
Do 

14.15-15.10 
14.30-15.25 

Nellie vd Sande   
06-42914282christennellie@home.nl 

Ineke vd Linden 
inekevdll@gmail.com 

06-19166874 

Geen eigen docent alleen via Mylife 

  

Sportief 

wandelen 

Diverse start locaties Wo 

 

12.45-13.45 

Speedy Woms 
 

13.30-14.30 
Wandelwoms 

Ria Ederveen 

0485-452741 
Annie Christiaans 

menachristiaans@gmail.com 
 

Marion Paters marionpaters@home.nl 

 
 

Jeroen Rongen 
doewatnatuurlijkgoedvoelt@gmail.com 

Toneel Wilbertoord – De 

Wilg 

Do 13.30-16.00 Cees den Hartog  

cd.denhartog@ziggo.nl  
Golien den Hartog 

cd.denhartog@ziggo.nl 

Regisseur Erica Verbeeten  

erica@verbeeten.com  
 

Werelddansen Wilbertoord   
De Wilg 

Ma 10.00-11.00  Nellie Nabuurs 
06-45229008 

Nellie Nabuurs 
nellie_nabuurs@hotmail.com 

Yoga Mill - Myllesweerd Di 09.00-10.00 Joke Willems  
jojo4448@ziggo.nl 

Josje Houben 
josje@compuplan.nl 

1 x mnd Eugenie Wortelboer  
eugenie.wortelboer@hotmail.com 

Mill – Myllesweerd  

stoelyoga 

Di 09.00-10.00 Kitty Putman 

06-42173789 
 

Kitty Putman 

Kitty-putman@kpnmail.nl 

Langenboom – De 
Wis 

Di 10.20-11.20  Pieta Bongers  

jbongers@trinedmail.nl 
 

Josje Houben  
josje@compuplan.n  

1 x mnd Eugenie Wortelboer  
eugenie.wortelboer@hotmail.com 

Cassandra Wintjes 

info@yogi-touch.nl  
Wilbertoord – De 
Wilg 

wo 10.00-11.00 Maria Albers 
Noud.albers@ziggo.nl 

Zingen Mill – Myllesweerd 
Jong van Hart 

 

Ma 10.00-11.15 Dinie Willems  

diniewillems@gmail.com 
Truus Nabuurs  
trnabuursverbruggen@gmail.com 
Jo van Summeren 
jo.van.summeren@ziggo.nl 
Annemarie Leinarts 
h.a.leinarts@kpnplanet.nl  

Dirigent 
Arlette van Hout 06-135135276  

arlettevanhout@gmail.com 
toetsenist Jolanda Verheijen 

0485-451048 
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